Une fleur, une vie

Pour honorer nos tout petits

Communiqué de presse

La 11éme édition de la journée « Une fleur, une vie » se prépare...

Rendez-vous sur notre site : www.unefleurunevie.org

Le samedi 19 octobre 2024 de 10h & 18h
Pour participer a la création collective d’'un

BOUQUET IMMENSE

En mémoire des tout-petits décédés autour de la naissance
et dont la courte vie a laissé une empreinte indélébile...

Un programme décliné sur notre theme de I’année : Panser I’absence
e 10h a 18h (heure de Paris) Création d’un bouquet de roses — au fil de la journée, les

parents endeuillés et leurs proches peuvent déposer une rose afin de créer un bouquet
immense en hommage aux tout-petits décédés.

e 10h a 18h - ateliers — Plusieurs ateliers créatifs sont ouverts aux visiteurs : Fabrication

de cceurs en roseaux, création de photophores, mais aussi massage des mains et un
atelier pour accompagner les enfants autour des cahiers SPAMA.

e 11h et 14h00 - CONFERENCE avec Céline Micard : Panser I’'absence — comment
panser la blessure psychique causée par la perte d’un enfant en période périnatale ?
Céline est psychologue mais aussi maman touchée par un deuil périnatal.

« Une fleur, une vie » est un événement public et artistique destiné aux personnes touchées
de pres ou de loin par le déces d’un tout-petit pendant la grossesse ou autour de la naissance.
Cette année, il a lieu au mois d’octobre, autour de la semaine du deuil périnatal, a Paris.

Il aide les parents a se sortir de I'isolement du deuil périnatal, & se sentir reconnus, soutenus.

En 2024, il est organisé par 'association I’Enfant Sans Nom Parents Endeuillés et réunit un collectif
d’associations : Naitre et Vivre, SPAMA, AGAPA, Nos tout-Petits de Savoie, Petite Emilie

Il est soutenu par la Fondation FPG, ainsi que la Mairie du 15e arrondissement de Paris.

Les bénéfices de la journée sont reversés a 100% a l'organisation de la prochaine journée Une Fleur, Une Vie.
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